
Primaire - Menu du 13 octobre au 17 octobre

Déjeuner
LUNDI 13/10 MARDI 14/10 JEUDI 16/10 VENDREDI 17/10

Carotte rapee vinaigrette
bio

Salade tomates, poivrons,
haricots rouges Salade de chou rouge Oeuf mimosa ecale bio

Aiguillette plt orange
sesame

Spaghetti bio bolognaise
aux lentilles bio

Paleron de boeuf braise Pane de colin d'alaska

Potiron roti au thym Puree de betteraves Riz pilaf bio safrane

Mimolette Babybel bio Yaourt nature Fromage du jour

Moelleux à la peche Fromage blanc coulis fruits
rouges bio Fruit de saison bio Salade d'ananas a la vanille

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Fait maison  Produit MSC

   VEGETAUX CRUS    PROTIDES    FÉCULENTS    VEGETAUX CUITS    PRODUITS LAITIERS
   SUCRE
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