E-Duilibre

Primaire - Menu du 17 novembre au 2] novembre

Carottes rapees aux olives
bio

Riz cantonnais vegetarien

o0

Salade bio

Brie bio

Fruit de saison bio

Déjeuner

- LUNDI 17/11 ~ - MARDI 18/11 ~ -~ JEUDI 20/11 —e— \/ENDREDI| 21/11 4

Salade de gésiers

Brochette de poisson
meuniere

Haricot beurre au beurre

Buche pilat

Flan vanille

Salade de betterave mais
bio

Dos de colin lieu aux
amandes

Spaghettis au beurre

Fromage du jour

Fromage blanc coulis fruits
rouges bio

Soupe de poireaux et
navets

Emince boeuf marine
kentucky

Riz creole bio

Fourme d'ambert aop
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Fruit de saison bio

E Recette BIO

. VEGETAUX CRUS

. VEGETAUX CUITS

Fait maison = Vegetarien

. FECULENTS

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
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= Appellation d'origine protégée

. PROTIDES

. PRODUITS LAITIERS
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